
ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΛΑΤΣΙΩΝ 

ΩΡΑΡΙΟ 

 
 

   
 
 

Πρόγραμμα 3 - Εμβόλιμη με Κανονικό πρόγραμμα 
 

Πρόγραμμα 4 - Εμβόλιμη με Πρόγραμμα Συντονισμών 
και εκδηλώσεων 

ΔΕΥΤΕΡΑ – ΤΡΙΤΗ - 
ΠΕΜΠΤΗ 

ΤΕΤΑΡΤΗ -ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΔΕΥΤΕΡΑ – ΤΡΙΤΗ - ΠΕΜΠΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ -ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η περίοδος 7.30 – 8.10 π. μ. 7.30 – 8.10 π. μ. 7.30 – 8.10 π. μ. 7.30 – 8.10 π. μ. 

2η περίοδος 8.10 – 8.50 π. μ. 8.10 – 8.50 π. μ. 8.10 – 8.50 π. μ. 8.10 – 8.50 π. μ. 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 8.50 – 9.05 π. μ. (15΄) 8.50 – 9.10 π. μ. (20΄) 8.50 – 9.05 π. μ. (15΄) 8.50 – 9.10 π. μ. (20΄) 

3η περίοδος 9.05 – 9.45 π. μ. ΕΜΒΟΛΙΜΗ 
9.10 – 9.45 π.μ. 

9.05 – 9.45 π. μ. 9.10 – 9.45 π. μ. 

4η περίοδος 9.45- 10.25 π. μ. 9.45 – 10.25 π. μ. 9.45- 10.25 π. μ. 9.45 – 10.25 π. μ. 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10.25 – 10.45 π. μ.(20΄) 10.25- 10.45 π. μ. (20΄) 10.25 – 10.55 π. μ.(30΄) 10.25- 10.45 π. μ. (20΄) 

5η περίοδος 10.45- 11.25 π. μ. 10.45- 11.25 π. μ. 10.55- 11.30 π. μ. ΕΜΒΟΛΙΜΗ 
10.45 – 11.25 π.μ. 

6η περίοδος 11.25 – 12.05 μ. μ. 11.25 – 12.05 μ. μ. 11.30 – 12.05 μ. μ. 11.25 – 12.05 μ. μ. 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 12.05- 12.15 μ. μ. (10΄) 12.05 – 12.15 μ. μ. (10΄) 12.05- 12.15 μ. μ. (10΄) 12.05 – 12.15 μ. μ. (10΄) 

7η περίοδος 12.15 – 12.55 μ .μ. 12.15 – 12.55 μ. μ. 12.15 – 12.55 μ .μ. 12.15 – 12.55 μ. μ. 

8η περίοδος 12.55 - 1.35 μ. μ. 12.55 – 13.35 μ.μ 12.55 - 1.35 μ. μ. 12.55 – 13.35 μ.μ 

 
 
 
 

Πρόγραμμα 1 – Κανονικό Πρόγραμμα Πρόγραμμα 2 – Συντονισμοί και άλλες εκδηλώσεις 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ – ΤΡΙΤΗ - ΠΕΜΠΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ -ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΔΕΥΤΕΡΑ – ΤΡΙΤΗ - ΠΕΜΠΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ -ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η περίοδος 7.30 – 8.10 π. μ. 7.30 – 8.15 π. μ. 7.30 – 8.10 π. μ. 7.30 – 8.15 π. μ. 

2η περίοδος 8.10 – 8.50 π. μ. 8.15 – 9.00 π. μ. 8.10 – 8.50 π. μ. 8.15 – 9.00 π. μ. 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 8.50 – 9.05 π. μ. (15΄) 9.00 – 9.20 π. μ. (20΄) 8.50 – 9.05 π. μ. (15΄) 9.00 – 9.30 π. μ. (30΄) 

3η περίοδος 9.05 – 9.45 π. μ. 9.20 – 10.05 π. μ. 9.05 – 9.45 π. μ. 9.30 – 10.10 π. μ. 

4η περίοδος 9.45- 10.25 π. μ. 10.05 – 10.50 π. μ. 9.45- 10.25 π. μ. 10.10 – 10.50 π. μ. 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10.25 – 10.45 π. μ.(20΄) 10.50- 11.10 π. μ. (20΄) 10.25 – 10.55 π. μ.(30΄) 10.50- 11.20 π. μ. (30΄) 

5η περίοδος 10.45- 11.25 π. μ. 11.10- 11.55 π. μ. 10.55- 11.30 π. μ. 11.20- 12.00 π. μ. 

6η περίοδος 11.25 – 12.05 μ. μ. 11.55 – 12.40 μ. μ. 11.30 – 12.05 μ. μ. 12.00 – 12.40 μ. μ. 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 12.05- 12.15 μ. μ. (10΄) 12.40 – 12.50 μ. μ. (10΄) 12.05- 12.15 μ. μ. (10΄) 12.40 – 12.50 μ. μ. (10΄) 

7η περίοδος 12.15 – 12.55 μ .μ. 12.50 – 1.35 μ. μ. 12.15 – 12.55 μ .μ. 12.50 – 1.35 μ. μ. 

8η περίοδος 12.55 - 1.35 μ. μ. -------------------- 12.55 - 1.35 μ. μ. -------------------- 



 
 
 

 Υπάρχει προειδοποιητικό χτύπημα του κουδουνιού, διαφοροποιημένο (π.χ. πιο σύντομο κτύπημα από το κανονικό) κυρίως πριν την 1η περίοδο και πριν 
την 3η, 5η και 7η περίοδο. 

 Προγραμματισμένο πρόγραμμα για τα Κρατικά Ινστιτούτα Επιμόρφωσης. Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη και Παρασκευή. 
15.00 μ.μ. 
16.30 μ.μ. 
18.00 μ.μ. 


